MEIN

Seit 2003 arbeite ich in eigener
Praxistitigkeit auftragsgebunden
und nach Ihren personlichen
Zielen orientiert in der Einzel-
und Paarberatung.

Haben Sie Interesse, dann kontaktieren Sie
mich und wir finden einen individuellen

Termin in meiner Praxis.

Zusatzlich bin ich seit 2007 als Fach-
dozent an unterschiedlichen Einrichtungen
fiir den Bereich Psychologie speziell fiir
Pflegeberufe titig. Schwerpunkte hier sind
die Gesundheitspravention und Ausbildung
der sozialkommunikativen so wie fach-

lichen Kompetenzen.

Selbstverstandlich stehen meine Angebote
auch fiir andere Berufsgruppen zur
Verfiigung.

Falls Sie interessiert sind an einer Fort-
bildung oder einem Tagesseminar komme
ich gerne in Ihre Einrichtung und begleite

Sie in Threm Betrieb vor Ort.

»Ein freundliches Wort
kostet nichts und ist doch
das schonste aller Geschenke*

(Daphne du Maurier)

Patrick Kallert-Nitschke

Dipl. Psych. Berater Personal Coach ILS

Examinierter Gesundheits-
und Krankenpfleger
Praxislehrer im Gesundheitswesen

Breite Strafle 32/33
28757 Bremen-Vegesack
Telefon : 0421/ 34 67 385

Email: p.kallert-nitschke@gmx.de
www.kallert-nitschke.de

Qualitatsring

Personal Coaching

Termine nach Vereinbarung

Praxis fir Psychologie

Bildung » Beratung » Begleitung

,Gib deine Illusionen nicht auf!
Hast du sie verloren, so magst du zwar
dein Dasein noch fristen, aber leben im

eigentlichen Sinne kannst du nicht mehr.
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(Mark Twain)

Teamwork!
Gemeinsam machen wir es moglich




| BILDUNG BERATUNG | BEGLEITUNG

B Am Ende meiner Kraft - Burnout Unternehmensorganisation / Beratung B Gesundheitspriavention
B  Leiten ohne Leiden“ - Leitungslehrgang Teamentwicklung / Teamcoaching B Seelsorge

B Mobbing oder unsensibles Verhalten Psychologische Beratung B Genesungsbegleitung
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B Kommunikationstraining Paar- und Familienberatung B Verarbeitung / Bewiltigung

. . o < ¢ schwerer Lebenssituationen
B ,Wie schaffst Du das eigentlich“? - Einzelcoaching

Umgang mit schwer kranken Menschen B Umgang mit Emotionen bei Krankheit

B Konfliktseminar B Begleitende Trauerarbeit

B Umgang mit psychisch B Krisenintervention

erkrankten Menschen in der Pflege

B Wie halte ich mich gesund -
Stressabbau




